
STÆVNEREGLER 
 

Regel DBBF Grand Prix Viby Minibasketfestival 

Spilletid Spiller 5x5 min. fast tid U9 spiller 4x5 min. fast tid 
U11 spiller 4x7 min. fast tid 

Uafgjort Ja Ja, i puljekampe. I 
placeringskampe spilles sudden 
death ved uafgjort 

Spillere på banen 4 mod 4 4 mod 4 

Fordeling af spilletiden Ligeligt fordelt blandt alle 
holdets spillere 

Ligeligt fordelt blandt alle 
holdets spillere 

Forsvar Personligt – dobbeltteam er 
ikke tilladt 

Personligt – dobbeltteam er 
ikke tilladt 

Score Spiller om hver periode Løbende score 

Stjæle bold ud af 
hænderne 

Nej Nej 

Holdt bold Dommerkast på stedet Dommerkast på stedet 

Blokere skud Nej Nej 

3-5-8-24 sekunder Nej Nej 

3-point Alle scoringer udenfor 3-sek 
feltet giver 3-point 

Alle scoringer udenfor 3-sek 
feltet giver 3-point 

Forsvar Helbane er tilladt, zone forsvar 
er ikke 

Helbane er tilladt, zone forsvar 
er ikke 

Holdfejl Ja (4) Nej 

20-points regel Når et hold fører med 20 point, 
dækkes der fra halv bane 

Når et hold fører med 20 point, 
dækkes der fra halv bane 

Straffekast Ja Nej, 1 point ved skudfejl og 
bold i siden. Ved scoring og fejl, 
3 point og modstander får bold 

Kommentere modspillere Anses som usportslig 
optræden 

Anses som usportslig optræden 



 


